PHONG GD &DT PONG TRIEU ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQC MAO KHE A Péc lap - Tw do - Hanh phiic
$6: 155/KH-THMKA Mao Khé, ngay 19 thang 9 ném 2019
KE HOACH

Gi4o duc chinh tri, cong tac quan ly gido duc hgc sinh,
gido duc thé chit, thé thao va y té trwong hoc nim hoc 2019-2020

Can ctr Cong vin sd : 871/PGD&PT ngay 19 thang 9 nim 2019 V& viéc
hudéng dan thuc hién nhiém vu gido duc chinh tri, cong tac quan 1y gido duc hoc
sinh, gido duc thé chat, thé thao va y té truong hoc nam hoc 2019-2020;

Cin clr vao ké hoach thyuc hién nhiém vy nim hoc va tinh hinh thyc té cta
truong tiéu hoc Mao Khé A,

B6 phan chuyén mon Truong Tiéu hoc Mao Khé A xay dung ké hoach Gido
duc thé chat, hoat dong thé thao va y té trong nam hoc 2019 - 2020 nhu sau:

|. PAC PIEM TiNH HINH

- Tong s6 hoc sinh: 432 em chia ra 13 16p.

1. Thuan lgi:

- Hoat dong gido duc nha truong ludn viing chac khong ngimg vuon 1én,
doan két nhat tri trong co quan thuc hién tot ké hoach nhiém vu nam hoc da dé ra.

- D61 nga gido vién cac by mon nha truong tuong d6i dy du theo yéu cau
gido duc. Giao vién mén GDTC, day du dam bao yéu cau nha truong.

’ - Né nép, y thirc tac phong hoc sinh chim ngoan, 18 d6 c6 pham chat dao dirc
tot.

- Cong tac gido duc gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té trong nha
truong ludn ludn duoc quan tim, hoat dong c6 né nép ké hoach.

- Co s& vat chat nha truong co ban dap tmg dugc yéu cau nhiém vu cta cong
tac gido duc thé chat. Nha truong co san tip Thé duc Thé thao rong khoang
1600m2, san choi 5600m2.

- C6 gido vién day chuyén mon Thé duc (C6 1 gido vién).

- C6 san choi cau 16ng, san choi bong chuyén cho can b gido vién, hoc sinh
luyén tap.

- C6 nha bong ban.

- Lién tyc nhiéu ndm nha trudng déu c6 hoc sinh dat giai tai hoi khoe cap thi

Xa

- Phong trao Thé duc giira gio duoc duy tri va c6 né nép kha tdt .

- Nhan vién y té(kiém nhiém).

- HS tham gia bao hiém y té hoc sinh dat 100%.

2. Kho khan:

- biéu kién kinh té con nhiéu sb hoc sinh khé khan. Pic biét 1a con em lao
dong.

- Cong tac rén luyén than thé hoc sinh chu yéu bang gio hoc chinh khéa, hoat
dong ngoai khoda con it.



- Co s& vat chat phuc vu cho cong tac Y té truong hoc con thiéu nha truong
phai tu cung cap nhiéu.

- Co so vat chat phuc vu day va hoc mon Thé duc va cong tac gido duc thé
chat con thiéu so v6i yéu cau ctia bd mén.

- Phong trao tu gic tap luyén TDTT, luyén tap thi ddu cac mén TDTT cua
hoc sinh, can b giao vién trong nha trudng con chua manh.

- S6 hoc sinh ning khiéu cdac mén TDTT con it, sé giai cao chua nhiéu va
chua 6n dinh.

- Cac hoat dong ngoai khoa vé TDTT con han ché vi co s& vat chat chua dap
ung.

- Phong tap da nang chua cé.

II. NOI DUNG —-CHI TIEU- BIEN PHAP

Nang cao chit lugng cong tac giao duc chinh tri, tu tudng, dao duc, 16i séng,
k¥ nang séng cho hoc sinh; chi trong xay dung vin hoa trudng hoc, moi trudng
gido duc an toan, lanh manh, than thién; trién khai thuc hién bo quy tac ung XU
trong trudng hoc, cac giai phap phong, chong bao luc hoc dudng, xam hai tré em;
xdy dung co ché phdi hop gitta nha truong - gia dinh - x@ hoi trong gido duc dao
duc, 16i song cho hoc sinh. Thue hién 5 diéu Bac Ho day thiéu nién va nhi dong,
diéu Bac Ho day thanh nién gian véi cac hoat dong gido duc bao dam thiét thyc,
hi¢éu qua. Phat huy hi€u qua cac hoat dong Poan, Hoi, Ddi trong truong hoc.

1. Cong tac giao duc chinh tri, tw twéng

Tang cudong bdi dudng 1y luan chinh tri, dao dirc nghé nghiép, chuyén mén
nghiép vu cho bd phan chuyén trach, doi ngii can bg, gido vién lam cong tac gido
duc chinh tri, tu tuédng va cong tac quan ly, gido duc hoc sinh; gido vién chui nhiém
16p, gido vién phuy trach cong tac Poan, Doi, gido vién tham gia to tu van tam 1y
trong nha truong.

Tuyén truyén, huéng din can bd, gido vién va hoc sinh tich cuc tham gia
Cudc thi truc tuyén “Tudi tré hoc tip va lam theo tu tudng, dao duc, phong cach Ho
Chi Minh” nim 2019 theo cong vin huéng dan cia Phong GD&DT. Gidi thiéu
rong rai dia chi website cudc thi http://hocvalamtheobac.vn t&i toan thé can bo,
cong chirc, vién chirc va hoc sinh dé tich cuc tham gia Cudc thi.

Pay manh viéc hoc tip va lam theo tu tudng, dao dirc, phong cach HO Chi
Minh cho can bg, giao vién, nhan vién va hoc sinh thong qua cac hoat dong gido
duc cta nha truong. Viéc thuc hién phai dugc thuc hién thuong xuyén dang tinh
than “Dén chu, ky cuong, tinh thuwong, trach nhiém” va trd thanh ndi dung trong 3
tam trong hoat dong day hoc va trién khai phong trao “MJi thay, co gido 1a tAm
guong sang vé dao dirc, ty hoc va sang tao” trong nha trudng.

Thuc hién tot cong tac phat trién Pang va bdi dudng nhan thirc vé Pang
trong hoc sinh theo tinh than Chi thi s6 34-CT/TW ngay 30/5/1998 cua Bo Chinh
tri (Khoa VIII) vé “Tang cudng cong tac chinh tri tu tudng; cung cd to chuc dang,
doan thé quan chiing va cong tac phat trién dang vién trong truong hoc”.

2. Cong tac gido duc dao dirc, 16i song, k¥ nang song

Tang cuong cac diéu kién dam bao thuc hién tét cong tac glao duc dao dtrc,
161 song cho hoc sinh (nhan luc, co sé vat chét, tai liéu thuc hanh giao duc dao duc,



16i soéng ...). Xdy dung va nhan rong mo hinh t6t, dién hinh tiéu biéu vé gido duc
dao dtec, 16 séng cho hoc sinh.

Tang cudng ky cuong, nén nép, dan chu trong trudng hoc, tao méi truong dé
hoc sinh tu rén luyén, phén dAu. Duy tri viéc hat Qué)c ca trong L& chao co; t6 chirc
cho can b9, gido vién va hoc sinh hat Quéc ca v6i tinh than, cam xtc tu hao, ty ton
dan tdc; hat Qué)c ca trén trén nhac khong 161, sit dung dung nhac Quéc ca va
huéng dan st dung cia BO Vin hoa, Thé thao va Du lich (tai dia chi:
http://bvhttdl.gov.vn).

Trong nam hoc, thuong xuyén to chtic cac budi lao dong tap thé, gitr gin vé
sinh moi truong, 1am dep canh quan khudn vién nha truong, phat dong phong trao
v¢ sinh chung, v¢ sinh moi truong truong hoc; phan cong hoc sinh truc tiép tham
gia trye nhat 16p hang ngay. Nghiém tuc thyc hién quan triét, tuyén truyen nang cao
nhan thirc vé phong trao “Néi khong véi rac thai nhya”, nguy co 6 nhiém nhua, tac
hai cta chat thai nhua dbi véi méi truong, stc khoe con ngudi va hé sinh thai, quan
ly tong hop chét thai trong d6 co chat thai nhua, tién toi thay d6i tir nhan thic téi
hanh dong chéng rac thai nhya phi hop tai don vi va cong dong.

Xay dung va trién khai Ké hoach thyc hién Dé an “Xay dung vin héa ung xir
trong truong hoc” theo huéng din tai Cong van s6 1076/SGDDT-CTTT ngay
14/5/2019 cua SO0 GD&DT vé huéng dan trién khai thyc hién Thong tu
06/2019/TT-BGDDT va Ké hoach sé6 2006/KH-SGDDT ngay 19/8/2019 cua SO
GD&DPT Quang Ninh vé trién khai thuc hién Dé an “Xay dung vin héa tng xur
trong truong hoc giai doan 2018-2025” cia nganh GD&DT tinh Quéang Ninh.

T chiic va thyc hién ¢ hiéu qua Bo Quy tdc Ung XU trong co sO gido duc
theo Thong tu s6 06/2019/TT- BGDDT ngay 12/4/2019 ban hanh quy dinh Quy tic
Ung xu trong co so' giao dyc mam non, phd thong va gido duc thudng xuyén; xay
dung vin hoa trudng hoc gin véi uy tin va thuong hiéu ctia nha truong. Nha trudng
xdy dung cac h¢ gia tri van hoa, dao duc ¢t 131 14 chuan muc dé can bod quan 1y,
gido vién, hoc sinh 14y d6 1am muc tiéu phan dau, chi trong xay dung méi trudng
tu nhién xanh, sach, dep, an toan; moi trudng x4 hoi nhan vin gan véi cac modi quan
h¢ than thién.

Viéc to chtrc cac hoat dong vin hoa, van nghé phai cha trong hiéu qua, dam
bao viéc tham gia cac hoat dong vin hoa, vian nghé phu hop nhu cau ciia hoc sinh
trong viéc nang cao chat luong gido duc toan dién; gop phan gido duc truyén théng
cach mang, phat huy ban sic vin hoa dan toc va dinh hudng thi hiéu 4m nhac giup
hoc sinh huong toi cac gia tri Chéan - Thién - My.

Tiép tuc ddy manh vin hoa doc trong truong hoc, xay dung va phat huy hi¢u
qua thu vién nha truong, ti sach 16p hoc ... nhdm tao diéu kién cho can bo, gida
vién, hoc sinh say mé, hing thu doc sach, yéu quy sach, cé y thirc dong gbop xay
dung thu vién nha truong, ti sach 16p hoc thém phong ph.

- Khuyén khich hoc sinh tham gia cac cau lac bg s¢ thich, tai nang, cau lac
bo tiéng Anh ...; to chitc cac dién dan, toa dam nham phat trién nang luc, pham
chat, k¥ nang séng va tao moi trudong t6t cho hoc sinh nang cao kha ning st dung
ngoai ngtt, dac bi¢t la tiéng Anh cho hoc sinh.

Phan cong d6i ngii kiém nhiém trién khai cong tac thanh nién va cac hoat
dong Poan tai cac nha truong.



Nha trudng thyc hién tot ché d6, chinh sach déi voi: (1) Can bo Poan TNCS
H6 Chi Minh theo Quyét dinh s6 13/Qb-TTg ngay 06/02/2013 cua Thu tudng
Chinh phi; (2) Gido vién - Toéng phu trach Doi theo Thong tu sb
28/2009/TTBGDDT ngay 21/10/2009 ctia BO GD&DT ban hanh Quy dinh ché do
lam viéc ddi véi gido vién phd théng, Thong tu sé 16/2017/TT-BGDPT ngay
12/7/2017 cua B GD&DT hudng dan danh muc khung vi tri viéc lam va dinh murc
s6 lugng nguoi lam viée trong cic co sd gido duc phd thong cong 1ap; Thong tu s6
27/2017/TT-BGDDT ngay 08/11/2017 cia Bo GDDT quy dinh v tiéu chuan,
nhiém vu, quyén han va ctr gido vién 1am Tong phu trach Ddi trong cac co s gido
duc phd thong cong 1ap va cac vin ban lién quan khac.

Nha truong tang cuong quan ly hoat dong gido duc ngoai gio 1é€n 16p trong
va ngoai nha trudng theo Cong vin cua S GD&DT, ctia Phong GD&PT vé ting
cuong cong tac quan ly, dam bdo an ninh, an toan truong hoc va cac hoat dong gido
duc ngoai gid 1én 16p. Phdi hop véi to chitc Poan - Poi ra soat, quan 1y chit ché vé
nodi dung, hinh thuc céac tro choi, hoat dong ngoai khoda cua hoc sinh. Nghiém ciAm
t6 chtc cho hoc sinh tham gia céc tro choi (trén méi truong mang hodc twong tac
truc tiép) c6 nd1 dung, hinh thic bao luc, phan cam, khéng phu hop véi van hoa
dan toc, chuan myc dao dirc xa hoi.

Nha truong tang cuong cong tac t6 chirc va quan ly cac hoat dong giao duc
ky nang song, gia tri song cho hoc sinh (theo Thong tu s6 04/2014/TTBGDDT
ngay 28/02/2014 cua Bo GD&DT vé quan 1y hoat dong gido duc k¥ ning séng va
hoat dong gido duc ngoai gio chinh khoa).

Nha trudng tang cudng gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh théng qua viéc
tiép tuc nang cao chét luong day cac mon Pao duc, Gido duc cong dan va tich hop,
léng ghép vao cac mon hoc, hoat dong giao duc, hoat dong trai nghi¢ém dam bao
thiét thuc, hiéu qua, ndi dung gido duc dé hiéu, dé nhd, phu hop véi lra tudi. Lua
chon céac noi dung gido duc k¥ ning sdng phu hop tdm sinh 1y l&ra tudi, tap trung
vao modt sd k¥ nang can thiét nhu: k§ ning ung phé véi tinh hudéng nguy hiém,
phong chdng dudi nudc va tai nan thuong tich, phong chong xam hai tinh duc tré
em, cham soc strc khoe sinh san vi thanh nién; ky nang tu duy sang tao, ky nang
hoc tap hiéu qua, k¥ nang giai quyét van dé, ky nang lam vi¢c nhom ..

Trién khai c¢6 hi¢u qua Chuong trinh s6 137/CTr- BGDDT BND ngay
07/3/2017 vé viéc phdi hop to chic trién khai hoat dong gido duc k¥ ning song
ngoai gid chinh khoa cia B6 GD&DT va Bao Nhi dong (TW Doan).

Tiép tuc cac ndi dung xdy dung Truong hoc than thién - Hoc sinh tich cuc
thiét thuc, chit luong, hiéu qua trong nha trudng. T chirc cac hoat dong gido duc
bao v¢ moi truong, cham soc, tu bd nghia trang 1iét si, cham soc nguoi c6 cong.
Phdi hop t6 chire cac hoat dong; tuyén truyén, phd bién gido duc phap luét, an toan
giao thong, phong chéng ma tiy, téi pham, t& nan xa hoi, phong chdng xam hai tré
em, ky nang str dung va khai thac mang xd hoi, internet mot cach hiéu qua, thong
tin tuyén truyén bién, dao Viét Nam, gido duc binh dang gi6i va phong, chong bao
luc hoc duong ...

3. Cong tac quan ly, giao duc hoc sinh

Tang cudng cac bién phap phdi hop dam bao an ninh, trat tu truong hoc,
phong chéng am muu kich dong, 161 kéo hoc sinh tham gia cic hoat dong vi pham



phap luat, anh hudng dén an ninh quéc gia, trat ty an toan xa hoi. Thyc hién c6 hi¢u
qua Ké hoach s6 929/PGD&PT ngay 14/9/2018 ctia Phong GD&PT vé viéc trién
khai Chuong trinh hanh dong phong, chng bao lyc hoc dudng trong cac co sé gido
duc mam non, gido duc phd théng va gido duc thudng xuyén trén dia ban tinh
Quang Ninh giai doan 2018-2021. Tang cudng coéng tac quan 1y, tuyén truyén giao
duc va phdi hop ngin chin hiéu qua tinh trang hoc sinh danh nhau ¢ trong va ngoai
trudong hoc.

Chu dong dé xuét va thuc hién cac giai phap nham dam bao xay dung truong
hoc an toan, phong chong bao luc, xam hai tré em trong truong hoc. Cong van so
241/PGD&DT ngay 21/3/2019 ciia Phong GD&DT vé viée trién khai cong tac giéo
duc an toan giao thong trong trudng hoc nam 2019 va nam hoc 2019-2020. Tiép tuc
trién khai va thyc hién nghiém tuc quy dinh bat budc d6i mii bao hiém ddi voi
nguoi di xe mo to, xe gin may, xe dap dién. T6 chirc hiéu qua cac budi tuyén
truyén Luét giao thong duong bo, duong sat, duong thuy cho can b9, giao vién,
nhan vién va hoc sinh. Tiép tuc trién khai t6 chirc cac cudc thi vé an toan giao
thong: Sang tac khau hiéu “Doraemon véi an toan giao thong” danh cho hoc sinh
Tiéu hoc; cudc thi vé "y tudng tré tho".

Tiép tuc trién khai mo hinh Doi tuyén truyén an toan giao thong trong céc
16p hoc va mo hinh “Cong truong Xanh - Sach - Pep va An toan giao thong”.

Nha trudng nghiém cam phuong tién xe co gidi luu thong trong san truong,
dic biét vao cac thoi diém hoc sinh dén truong, ra choi, tan hoc va khi to chiic cac
hoat dong gido duc khac trén san truong; xur 1y nghi€ém nhiing truong hop vi pham;
tdng cuong trach nhi€ém cua nhan vién bao vé trong vi¢c quan ly, bao quat, kip thoi
nhic nho, hudng din cic phuong tién tham gia giao thong trong khuon vién trudng
hoc dung quy dinh, dam bao tuyét ddi an toan cho céc thanh vién trong nha truong,
dic biét dbi véi cac em hoc sinh.

Tang cudng cong tic dam bao an ninh trat tu; phong chong té nan x3 hoi:
phong ngira tdi pham va phong chéng vi pham phép luat trong hoc sinh. Tiép tuc
thuc hién Ké hoach s6 836/KH-PGD&PT ngay 20/8/2018 ciia Phong GD&PT vé
trién khai thyc hién Dé an “Ting cudng ning lyc phong, chong ma tay trong truong
hoc dén nam 2020”; K& hoach s6 537/KH-PGD&DPT ngay 11/6/2019 cia Phong
GD&DT vé thuc hién cong tac phong chong tdi pham, t€ nan xa hdi va xay dung
phong trao toan dan bao vé an ninh T6 qubc ndm 2019 va nim hoc 2019-2020.

Tiép tuc diy manh cong tac tuyén truyén gido duc, phong chéng tdi pham, té
nan ma tlly, mai dam trong cac truong hoc dac biét l1a thoi gian dau nam hoc, trude,
sau ky nghi Tét, nghi hé va thang cao diém hudng tng Ngay toan dan phong chdng
ma tuy (ngay 26/6/2020).

Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua cac hoat dong phd bién, gido duc phap luat
thong qua tich hop trong né1 dung cac mon hoc, cac hoat dong gidao duc ngoai gio
1én 16p, hoat dong ngoai khoa trong nha trudng vé cong tac pho bién, gido duc phap
luat nam 2019.

Tang cuodng cong tdc quan 1y hoc sinh ban tra theo quy dinh ctia phap luat
hién hanh va cia B GD&DT.

Tiép tuc trién khai Ké hoach s 731/KH-PGD&PT ngay 19/7/2017 cua
Phong GD&DT vé gido duc chuyén ddi hanh vi vé xdy dung gia dinh va phong,



chdng bao luc gia dinh trong cac co so giao duc thi xa Pong Triéu tir nim 2017 dén
nam 2020.
Cong vin sb 5453/BGDPT-VP ngay 02/10/2014 vé viéc chn chinh tinh
trang lam thu trong cac co s& gido duc vé td chirc mac déng phuc cua hoc sinh, sinh
vién. C6 hinh thuc xir Iy nghiém, kip thoi ddi véi co so gido duc dé xay ra tiéu cuc
trong viéc may (mua) quan 4o dong phuc, 18 phuc trai quy dinh.
4. Cong tac gido duc thé chit, hoat dong thé thao trong truwong hoc
Noi dung-chi tieu:
T6 chirc thyc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc Giao duc thé chat
(GDTC), dam dung bao thoi luong, phu hop vé noi dung, hinh thuec. Poi méi
phuong phap day hoc nhiam ting cudng st khoe, phat trién thé luc, trang bi kién
thire, k¥ nang van dong co ban, hinh thanh thoi quen tap luyén thé duc thé thao
(TDTT) cho hogc sinh. Thuc hién nghiém tac viéc kiém tra, danh gia thé luc hoc
sinh theo Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDDT ngay 18 thang 9 nam 2008
- Day du: 1 tiét/tuan/Iop(ddi vai 16p 1); 2 tiét/ tuan/ 16p (ddi véi 16p 2-5)
- Pam béo thyc hién theo ding phan phdi chuong trinh, nang cao chat lugng
gio day.
- Pam bao 100% HS duoc tip luyén thé duc budi sang, TD giita gid, vo cd
truyén cho hoc sinh.
- 100% HS dugc tham gia cac tro choi dan gian ¢6 tac dung ting cudng thé
luc cho hoc sinh.
- Tham gia day dii cac mon thi dau do cép trén t6 chirc Cuy thé:
Thanh lgp cac déi tuyén
+ Doi bong da U 10: 15em.
+ Poi tuyén bong ban: 8 em
+ Poi tuyén cau 16ng: 8 em
+ Poi tuyén da cau: 8 em
+ Poi tuyén dién kinh: 6em
+ Poi tuyén cd vua: 4 em
+ V5 ¢6 truyén: 20 em

* Phdn dau HS nang khiéu cap Thi xa:
+ Mon dién kinh: 1 em
+ Ném bong: 1em
+ Bdng ban: 2 em
+ Bong da: 2em
+ V5 ¢d truyén: 2 em

- Péanh gia xép loai theo Quyét dinh s6 53/2008/QD - BGD BT “V/v Ban
hanh Quy dinh danh gi4, xép loai thé lyc hoc sinh, sinh vién™;

Tot: 177/432=38,3%, Dat: 255/432=61,7%

Bién phap thuc hién:

- T6 chirc boi dudng nang cao chuyén mén, nghiép vu cho gido vién thong
qua céac hoat dong sinh hoat to chuyén mon, nhém chuyén mon, cac budi tap luyén
bdi dudng.

- BGH nha truong chi dao thuc hién t6t nhiém vu cong tac GD thé chat, hoat
dong thé thao.



- Chi dao day dung day du va c6 chat luong cac tiét TD chinh khoa theo qui
dinh cta bd GD va DT.

- Trién khai str dung dd dung cho tat ca cac tiét hoc can c6 d6 dung.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén cho hoc sinh nhan thire day du vé loi ich
tac dung cua viéc tap luyén TDTT. Khoi ddy long ham mé tap luyén va thoi quen
tap luyén TDTT trong hoc sinh.

- Thuong xuyén gido duc xay dung cho hoc sinh luén ludén c6 y thurc tap
luyén TDTT, rén luyén than thé, nang cao thé luc, phat trién con nguoi can d6i toan
dién. Thuc hién tot khau hiéu " Khde dé hoc tdp - Xy dung va bdo vé té quic”.

- Thyc hién nghiém tic viéc danh gia xép loai cho hoc sinh trong nam hoc.

- T6 chirc thi dién kinh cap truong vao thang 12/2019.

- Duy tri thuong xuyén c6 né nép t6t viée tap thé duc budi sang, TD gitra gio
theo qui dinh, bai vd ¢ truyén. Trién khai 2 noi dung tip thé duc gitra gio dé hoc
sinh b6t nhan chan. Thuong xuyén c6 theo ddi va danh gia cho diém cy thé timg

16p.

Cu thé:
‘Thir 3,5 tap bai thé duc tay khong két hop véi bai vo ¢o truyén; Thir 2,4,6 tap
bai thé dug nhip di¢u.

- T6 chirc céc cau lac bo thé duc thé thao & mot s6 bd mon nhur: bong
chuyén, bong da, cau long, Pién kinh, d4 cau...

- Day chuong trinh " phong chéng bénh hoc dudng " cho 100% hoc sinh.

- T6 chitc CBGV tham gia céc cdu lac bo TDTT nhu bong chuyén, cau 16ng,
bong ban....

- Giao cho gi4o vién Thé duc két hop v6i Poan thanh nién 1én ké hoach
luyén tap; lua chon nhitng hoc sinh c6 nang khiéu, xay dung ké hoach tap huén va
bdi dudng dé dat két qua trong cac ki hoi khoé Phu Pong cua trudng va thi dau cp
Thi x&; co sb theo ddi tiéu chuan RLTT cua hoc sinh dam bao viéc chinh xéc, cong
bang, cong khai.

- To chite cho hoc sinh tham gia céc tro choi van dong dan gian (6 quan,
nhay day, dap niéu, kéo co, ...) trong cac dip hoat dong chu diém 20/11 va 26/3. T6
chtc van dong hoc sinh va glao vién tham gia luyén tap cac mon thé thao tai nha.

- Thuong xuyén tuyén truyen phong, tranh tai nan dudi nude cho hoc sinh
ngoai gid 1én 16p va trong thoi gian dau nim hoc 2019 - 2020 théng qua cac budi
sinh hoat tap thé, chao cd, phat thanh ming non...; van dong HS tham gia vao céac
16p day boi, ctru dudi, phong, tranh tai nan dudi nude.

- Phéi hop véi dia phuong t6 chtrc day boi cho hoc sinh va tham gia tap huén
kién thirc, k§ nang phong chong dudi nudc cho doi ngii gido vién Thé duc thé thao
trong nha truong.

- Thuong xuyén nhic nho, huong dan hoc sinh quy dinh an toan tir nha dén
truong va tur truong vé nha; khuyén céo hoc sinh tuyét d6i khong tam ¢ nhing noi
c¢6 nguy co dudi nudce, khong tu v hodc ri nhau tim, boi khi khong c6 nguoi 16n
kem.

5. Cong tac Y té truomg hoc

Noi dung-chi tieu:



Thuc hién nghiém tic cic van ban quy pham phap luat vé cong tic y té
truong hoc.

Nang cao chét luong hoat dong cua Ban chi dao cong tdc YTTH, Ban cham
soc suc khoe hoc sinh cua cac truong hoc.

Truyén thong gido duc vé cong tac giam nhe rui ro thién tai, tmg phé véi bién
d6i khi hau; X4y dung trudng hoc ning cao stc khoe, ddm bao méi truong nha truong
xanh, sach, dep.

T6 chire cac hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p, hoat dong ngoai khod va
truyén thong Vé giao duc strc khoe, vé sinh ca nhan, cong tac bao hiém y té HSSV;
Gi4o duc dan s6, gia dinh; gia dinh va phong, chéng bao lyc gia dinh, giao duc gioi
tinh, strc khoé sinh san vi thanh nién, gido duc ky nang song cho hoc sinh. T6 chuc
cac hoat dong truyén thong hudéng tng Tuan 1& quéc gia nudc sach, vé sinh moi
truong, “Ngay hoi vé sinh moi truong” ; Ngay toan dan hién méu nhan dao (7/4);
Ngay thé gii khong thudc 14 (31/5); Ngély moi truong thé gidi (5/6); Tuan 1& quéc
gia vé sinh an toan thyc pham, ngdy vé sinh yéu nudc (2/7), Ngay thé gidi phong
chéng HIV/AIDS (1/12), ting cudng cong tac chit thap do trong trudng hoc...

Tang cudng giai phap phong, chong bao lyc, xam hai tré em trong nha
truong; tang cuong giao duc cho tré em, hoc sinh ky nang phong, tranh cac loai
hinh tai nan thuwong tich trong méi trudong nha truong va ngoai cong dong.

Thuc hién c6 hi€u qua cong tac dam bao an toan, vé sinh lao dong, phong
chdng chay nd trong nha truong. Pam bao moi truong nha trudng ludn xanh, sach,
dep, an toan.

Phén dau 100% HS tham gia bao hiém vy té.

Giai phap thuc hién:

- Giao cho nhan vién y té xay dung ké hoach va trién khai sau rong cong tac
y té trong truong hoc.

- Thanh 18p ban chi dao phong chbng dich, dam bao phong ngtra va xur li kip
thoi khi c6 dich bénh xay ra khong dé lay lan trong cong dong.

- Phdi hop véi nganh Y té tai dia phuong t6 chirc cac hoat dong phong,
chéng cac dich, bénh, tit trong truong hoc (cum A HINI, cam AHS5NI, cam
AHTN9 va cac chung vi rit cam gia cam lay sang nguoi, tay chan miéng, soi,
rubella, s6t xuat huyét, lao, hoi chig viém duong ho hép cap ving Trung Dong do
vi rat Corona “Mers-Cov”, nha hoc duong, mat hoc duong, cong veo cot song, sot
rét, giun san,...) va cac dich bénh méi xuét hién.

- Cong van s6 88/PGD&DPT ngay 30/01/2019 vé viéc “Trién khai cong tac
phong chdng dich bénh sai nim 2019”.

- Cong vin s6 129/PGD&DPT ngay 20/02/2019 vé viée phéi hop voi cac don
vi y té xa (phuong) trong cong tac phong chéng bénh dich truyén nhiém nam 2019.

- Cong van s6 178/PGD&DT ngay 05/3/2019 vé viée tang cudng cong tac
phong chdng bénh Dai dong vat va phong chdng bénh truyén nhiém trén nguoi
trong cac co so gido duc trén dia ban thi xa Pong Triéu.

- Giao cho nhan vién y té 1ap ké hoach va lién hé v6i tram y té phuong hd tro
viéc kham strc khoe cho hoc sinh

- T6 chtc tét cong tac y té hoc duong; nhén vién y té truc cac budi hoc trong
tuan, dam bao so ctru kip thoi cac truong hop 6m dau tai nan, chim soc sirc khoé



cho hoc sinh; t6 chuc kiém tra stc khoe dinh ky 1 lan/nam cho 100% hoc sinh
trong trudng. Thuc hién ghi chép hd so, s6 sach ddy du. Tong hop phan loai bénh
chuyén khoa va théng béo cho phu huynh hoc sinh dua con em dén co so y té diéu
tri, cham soc strc khdée cho HS.

- Phéi hop véi trung tAm y té va tram y té xa tuyén truyén cho hoc sinh cach
phong chdng bénh va vé sinh than thé, hudng dan hoc sinh rira tay k¥ bang xa phong
trude khi an va sau khi di vé sinh.... Gido duc chuong trinh "Phong chdng bénh hoc
duong" cho hoc sinh trong cac budi chio co, sinh hoat ngoai khoa. Tuyén truyén
van dong nhan dan va hoc sinh mua sam khau trang y té va nudc suc miéng dé
phong dich. Thudng xuyén kiém tra nuéc udng ctia hoc sinh, vé sinh 16p hoc, vé
sinh ca nhan, khu vuc nha vé sinh....; ddi vdi cac 16p ban tri: Kiém tra thudng
xuyén bép an ban tra: vé quy trinh nau an, ngudn thuc pham dé dam bao vé sinh an
toan thuc pham Luu, huy mau thirc an hang ngay theo dung quy dinh...

- Chuan bj day du cac phuong tién dé sin sang so cap ctru, xr Iy ngay tai chd
som nhat cac bénh thong thuong, tai nan cho HS khi xay ra ¢ truong.

- Phéi hop co quan Y té phuong, Thi xa véi CMHS, GVCN, GV by mén .
theo ddi strc khoe HS, xir 1y kip thoi nhimg truong hop HS bi 6m, xay xudc... do va
cham...; lap so6 theo ddi strc khoe dinh ky theo ting 16p timg khdi, theo ddi tong
hop tinh trang strc khoe hoc sinh, bao cdo cong tac YTTH,...; thaim hoi hoc sinh 6m
dau, tai nan, cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh. ,

- T6 chire tap hudn cac hoat dong so, cip ctru cho hoc sinh trong nha trudng.

- Thyc hién tot viéc chdm séc sitc khoe cho tré em, phong chdng xam hai tré
em trong cac co sO giao duc theo quy dinh cua Luat tré em.

- Giao cho nhén vién y té ph01 hop co quan Y té phuong, thi xd, CMHS,
GVCN, GV bd mon truyén théng vé gido duc sirc khoe; gido duc dan sd; ky ning
séng cho HS; gia dinh va phong, chéng bao luc gia dinh, gido duc gidi tinh, sirc
khoé sinh san vi thanh nién; Ngay toan dan hlen mau nhan dao (7/4/2020); Ngay
thé gidi khong thude 14 (31/5/2020); Tuan 18 quoc gia vé sinh an toan thyc pham;
Ngay vé sinh yéu nudc (2/7/2020); Ngay thé gisi phong, chéng HIV/AIDS
(1/12/2019).

- Trién khai nghiém tic chwong trinh phong chéng tai nan thuong tich, an
toan giao thdng, vé sinh an toan thuc phém nudc sach va vé sinh moi truong,
phong chéng tac hai cua thudc 14, tuyén truyén hoc sinh van dong nguoi than trong
gia dinh khong hut thudc 14; thyc hién nghiém tuc viéc cam hut thude 14, st dung
ruou bia noi cong sé va trong gio lam viéc, .

- Thuc hién nghiém tic viée cAm hat thuéc 14, st dung ruou bia noi cong s&
va trong gio lam viéc,

- Tiép tuc mua nudc sach cua cong ty nudc sach, duy tri nude may loc dé iy
nudce sach cho CBGV va hoc sinh sir dung.

- Cing ¢ ké hoach hoat dong ctua Hoi chit thap dé nha truong. Khuyén
khich hoc sinh tham gia cac hoat dong nhan dao, tu thi¢n, quyén gop vat chét ung
hd cac Vl‘mg kho khén, bao lut, hoa hoan, cac gia dinh ngheéo kho. Tham héi dong
vién cac gia dinh Cach mang.

- Day manh cong tac truyén thong giao duc x@y dung truong hoc an toan,
phong, chéng tai nan thuong tich theo Quyét dinh s6 4458/QD-BGDPT ngiy



22/8/2007 ctia B6 GD&PT quy dinh vé x4y dung truong hoc an toan, phong, chéng
tai nan thuong tich trong cac truong phd thong;

- Tuyén truyen phd blen gido duc phéap ludt vé phong chay, chira chay va
cong tac phong chéng chay nd va ctru nan ciru hd trong cac co s GD&DT nam hoc
2018-2019;

- Thuong xuyén théng ké, kiém soat, bao quan, thu gom va xu ly cac hoa
chat doc hai nguy hiém trong cac nha trudng. Thuong xuyén ra soat, kiém tra hé
théng co s vat chat, loai bo cac vat dung co thé giy tai nan dbi voi tré em, hoc
sinh trong nha truong.

I11. DU KIEN TO CHUC THU'C HIEN KE HOACH

THANG ) NGUOI THUC
- NOI DUNG N
NAM HIEN
- Phan cong gido vién giang day bd mon TD. -Hiéu truéng

Thang
9/2019

- Kiém ké trang thiét bi giang day mon thé duc, co s6
vat chat phuc vu cong tac gido duc thé chat.

- Xay dung ké hoach gido duc thé chat, hoat dong
thé thao va y té nam hoc.

- Thanh lap ban chi dao phong chéng cac bénh dich.

- Xay dung ké hoach cong tac y té trudng hoc

- Trién khai van dong hoc sinh tham gia mua bao
hiém y té, bao hiém tai nan, ...

- Cung c6 né nép TD budi sang, gitta gid, vd cd
truyén.

- Lap cac doi tuyén hoc sinh ndng khiéu dé tap huén.

- Tuyén truyén vé dich cim A HIN1, cim AH5N1,
cim AH7N9 va cac chung vi rit cam gia cam lay
sang nguoi, tay chan miéng, so1, rubella, sOt xuét
huyét, lao, hoi ching viém duong ho hap cip ving
Trung Pong do vi rat Corona “Mers-Cov”, nha hoc
duong, mit hoc duong, cong veo cot séng, sOt rét,
giun san,...) va cach phong ngtra.

- TT Tuyén truyén phong, tranh tai nan dudi nudc,
ATGT...

-BGH, GVthé duc,
nhén vién thiét bi
-BGH
-BGH+GVCN

-Hiéu truong

-Nhan vién y té

- GV thé dyc +TPT
- BGH+ GV thé duc

+TPT

- Nhén vién y té

-BGH+TPT+GVCN
+Y TE




- Trién khai K& hoach khai mac Hoi khoé Phu Déng.
- Xay dung cac cau lac bd TDTT hoc sinh ua thich.

- Téng két mua bao hiém y té, bao hiém tai nan hoc
sinh nam hoc;

- Phoi hop voi tram y t€ xa t6 chirc kham suc khoé

-BGH+TPT+GVTD
-TPT+GVTD
-Ké toan+GVCN

-Nhan vién y té +

Thang | cho hoc sinh ¢6 s6 y ba; tram y té phudng
10/2019 | - Kiém tra strc khoé cho hoc sinh, ghi s6 theo ddi strc | -Nhén vién y té
khoé.
- M¢& s6 theo dbi stic khoé hoc sinh mic cac bénh | -Nhan Viényté
hoc duong.
- Lap cac doi tuyén nang khiéu TDTT va t6 chirc tap | TPT+GVTD
luyén.
- Kiém tra vé sinh than thé hoc sinh cac 16p. -TPT
-Tuyén truyén gido duc cho hoc sinh c6 ¥ thirc gitt | -Nhan vién y té
gin vé sinh ¢4 nhén, vé sinh chung bang cac khau +GVCN
hiéu :” Rura tay bang xa phong, doi nudc sau khi di
v¢ sinh”.
- TT Tuyén truyén phong, tranh tai nan dudi nudc, | -BGH+TPT+GVCN
ATGT +Y TE
- T6 chirc kiém tra strc khoé cho hoc sinh; tuyén -Nhan vién y té
truyén phong chdng dich bénh theo mua. +GVCN
Thang |- Tap hudn cac doi tuyén TDTT -GV thé duc
11/2019 | - T6 chiic hoi thi tuyén truyén phong chéng ma tuy | -BGH
t6i pham HIV/AIDS, thi tim hiéu mdi truong.
- Kiém tra hoat dong GD thé chit va y té.
- TT Tuyén truyén phong, tranh tai nan dubi nuéc, | -BGH+TPT+GVCN
ATGT... +Y TE
- T6 chirc tuan 18 nghi thuc d6i, tuan 18 gido duc | -BGH+TPT+GVCN
quéc phong (tir 1/12 dén 22/12)
Théang |- T6 chirc hoat dong ngoai khoa TDTT -GV thé duc
12/2019 | - Tong két Hoi khoé PP cap truong -Toan truong
- Nop bdo céo két qua hoi khoé va danh sach van | -TPT+GV thé duc

dong vién vé PGD.




- TT tuyén truyén phong chong dich bénh theo mua;

- Nhén vién y té

Ngay thé gidi phong, chéng HIV/AIDS (1/12/2018). | +GVCN
- TT Tuyén truyén phong, tranh tai nan dudi nudc,
ATGT... -BGH+TPT+GVCN
+Y TE
- T6 chire kiém tra tiéu chuan RLTT HS hoc ki -GV thé duc
- Tap huin cac doi tuyén chuan bi cho hoi khoé cép -GV thé duc+TPT
Théang | thi xa.
01/2020 | - TT tuyén truyén phong chéng dich bénh theo mua; | -Nhan vién y té
Tuan 1& qubc gia vé sinh an toan thyc pham +GVCN
Thang |- Kiém tra né nép thé duc giira gio cac 10p. -BGH
02/2020 | - TT tuyén truyén phong chdng dich bénh theo mua. |- NV y té +GVCN
- Kiém tra cong tac y té hoc duong
- Kiém tra né nép thé duc giira gio cac 16p, vé sinh | -BGH
Thang | noi vu cac 16p thang 3.
3/2020 |- TT tuyén truyén phong chong dich bénh theo mua. |-Nhan vién y té
+GVCN
- Kiém tra hoat dong giang day cta gido vién thé duc | -BGH
- Béy manh viéc On tap kiém tra cudi nam. -GV thé duc
- TT Tuyén truyén phong, tranh tai nan dudi nuéc, -BGH+TPT+GVCN
Thang | ATGT; Ngay toan dan hién mau nhan dao (7/4); +Y TE
4+5/ | Ngay thé gidi khong thudce 14 (31/5/2019)
2020 |- Kiém tra danh gid xép loai tiéu chuan RLTT céac | -BGH
16p hoc ki II
- Béo céo tinh hinh cong tac BHYT nam hoc. -Ké toan

IV. CONG TAC BAO CAO:
Cong tac bao cdo theo qui dinh ctia S¢ Gido duc va Dao tao:

- Bo c4o so két hoc ky I, ndm hoc 2019-2020 trudc ngay 05/01/2020;

- Bdo cao tong két nam hoc 2019-2020 trudc ngay 08/6/2019;

- Bdo cao dot xuat khi duoc yéu cau va co vu viée xay ra (ké ca khi da giai

quyét).

V.TO CHUC THUC HIEN




Nha truong xay dung ké hoach vé nhiém vu gido duc chinh tri, cong tdc quan
1y, gido duc hoc sinh, gido duc thé chat, thé thao va y té truong hoc nam hoc 2019-
2020.

T6 chic quan triét, trién khai t&i toan thé can bo, vién chi, nguoi lao dong
va hoc sinh cua nha truong.

Trén day 1a ké hoach gido chinh tri, cong tac quan ly giao duc hoc sinh, giao
duc thé chat, hoat dong thé thao va y té trudng hoc nidm hoc 2019 - 2020 cuatrudng
tiéu hoc Mao Khé A. Pé nghi cac bd phan co6 lién quan trong nha truong nghiém
tac thuc hién.

Noi nhin’ HIEU TRUONG
-PGD&DT (ble);
- Cac bo phan c¢o lién quan;
- Luu: VP

Bui Thi Hai Thu
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